
Tu as une vie.

Tu as aussi le mode d’emploi ?

Le programme de 90 jours pour les personnes prêtes à façonner leur vie 

consciemment

— de l'intérieur.

→  Feuilleter et découvrir



Imagine un instant …

Tu achètes un tout nouveau téléviseur. Ta femme tient le mode d'emploi et 

demande : «Tu veux que je lise ?»

Toi? Bien sûr que non — tu commences simplement à essayer.

Un câble par-ci, un menu par-là, rien ne fonctionne comme prévu. 

Finalement, elle demande avec un sourire : «Je te lis peut-être juste

les étapes ?»

Tu les suis — et soudain, la télé fonctionne.

C’est exactement comme ça avec ta vie.

La plupart des gens essaient de vivre leur vie — sans jamais avoir 

reçu le mode d'emploi.

C’est le programme qui te le fournit.



Deviens le Manager
de Demain — Maintenant.

Un programme de 90 jours en 4 étapes :

1 Conscience de soi

Sem. 1–3  ·  Qui es-tu vraiment ? Valeurs, plan l'âme, schémas actuels — et les premières 

séances d'hypnose SOL® qui dissolvent les blocages profonds.

2 Clarté limpide des objectifs

Sem. 3–5  · Vision idéale en prospérité, santé & relations. Ta vision & mission personnelle —

vécue, pas seulement écrite.

3 Manifestation

Sem. 6–9  · Ancrer profondément les autosuggestions personnelles. Planification d'action. 

Passer à l'ACTION.

4 Navigation

Sem. 10–12  · Vivre depuis la nouvelle conscience. Autonomie. Option : SOL-Academy —

naviguer et vivre avec passion.

Comment nous travaillons :

Coaching (Alpha): 12 séances, yeux ouverts. Démarrage respiratoire 4-7-8 — le coaching agit plus en 

profondeur.

Subconscient (Théta): 6 séances d’hypnose SOL progressives.



Ce que tu reçois:

Après 21 jours

Sérénité · Clarté

Schémas profonds reconnus et relâchés. Premier soulagement tangible et clarté — sur qui tu 

es vraiment et ce que tu veux vraiment.

Semaine 5–6

Légèreté · Joie

Un nouveau rapport silencieux à toi-même. Légèreté dans le corps, un sentiment de bonheur 

doux et constant — venant de l’intérieur, indépendamment des circonstances extérieures.

Après 90 jours

Quiétude intérieure · La vie coule

Calme profonde. Les objectifs sont atteints. Les personnes, les opportunités et les moments 

s’assemblent — comme d’eux-mêmes.

Ton investissement

CHF 6.500
Paiement unique CHF 6.000

Mois 1: CHF 2.500  |  Mois 2 + 3: CHF 2.000 chacun

Max. 6 clients simultanément. Places disponibles sur demande.



Prêt(e) pour un premier 

entretien?

L’entretien initial gratuit 

de 30 minutes est ta première étape. 

Une conversation honnête —

pas un argumentaire de vente —

pour savoir si ce programme est 

fait pour toi, maintenant.

Ce travail n’est pas pour tout le monde.

Il est pour les personnes prêtes

à assumer la responsabilité de la réponse —

et des résultats.

stephan.beck@sbcompetence.com

www.sbcompetence.com

Tel. / WhatsApp +63 906 263 78 16

Stephan Beck · SBcompetence



«Deviens le Manager de Demain — Maintenant.»

stephan.beck@sbcompetence.com

www.sbcompetence.com

Tel. / WhatsApp +63 906 263 78 16

Avant de commencer:

SOL-QUIÉTUDE — Auto-évaluation en ligne — 15 questions, 10 min.

sur sbcompetence.com.
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