
Du hast ein Leben.

Hast du auch die Bedienungsanleitung dazu?

Das 90-Tage-Programm für Menschen,

die bereit sind, ihr Leben bewusst zu gestalten

— von innen heraus.

→  Weiterblättern und entdecken



Stell dir vor …

Du kaufst einen nagelneuen Fernseher. Deine Frau hält die 

Bedienungsanleitung in der Hand und fragt: «Soll ich vorlesen?»

Du? Natürlich nicht — du probierst einfach drauflos.

Kabel hier, Menü dort, nichts klappt wie es soll. Irgendwann fragt sie mit 

einem Schmunzeln: «Soll ich jetzt vielleicht kurz die paar Schritte vorlesen?»

Du setzt sie um — und plötzlich läuft der Fernseher.

Genau so ist es mit deinem Leben.

Die meisten Menschen versuchen ihr Leben zu leben —

ohne je die Bedienungsanleitung dazu erhalten zu haben.

Das ist das Programm, das diese Anleitung liefert.



Werde der Manager
von Morgen — Jetzt.

Ein 90-Tage-Programm in 4 Schritten:

1 Selbstwahrnehmung

Wochen 1–3  ·  Wer bist du wirklich? Werte, Seelenplan, aktuelle Muster — und die ersten 

SOL-Hypnosen®, die tief liegende Blockaden lösen.

2 Kristallklare Ziele

Wochen 3–5  ·  Idealvision in Wohlstand, Gesundheit & Beziehungen. Deine persönliche 

Vision & Mission — gelebt, nicht nur geschrieben.

3 Manifestieren

Wochen 6–9  ·  Persönliche Autosuggestionen tief verankern. Aktionsplanung. Ins TUN 

kommen.

4 Navigation

Wochen 10–12  ·  Leben aus dem neuen Bewusstsein. Eigenständigkeit. Option: SOL-

Academy — navigieren und leidenschaftlich leben.

Wie wir arbeiten:

Coaching (Alpha): 12 Sitzungen, Augen offen. 4-7-8 Atemstart — Coaching wirkt tiefer.

Unterbewusstsein (Theta): 6 SOL-Hypnosen aufbauend.



Was du bekommst:

Nach 21 Tagen

Gelassenheit · Klarheit

Tiefe Muster erkannt und losgelassen. Erste spürbare Erleichterung und Klarheit — wer du 

wirklich bist und was du wirklich willst.

Woche 5–6

Leichtigkeit · Freude

Stilles neues Verhältnis zu dir selbst. Leichtigkeit im Körper, ein leises beständiges 

Glücksgefühl — von innen, unabhängig von äusseren Umständen.

Nach 90 Tagen

Innerer stiller Frieden · Leben im Fluss

Stille innere Gelassenheit. Ziele werden erreicht. Menschen, Chancen und Momente fügen 

sich — wie von selbst — zusammen.

Deine Investition

CHF 6.500
Einmalzahlung CHF 6.000

Monat 1: CHF 2.500  |  Monat 2 + 3: je CHF 2.000

Max. 6 Klienten gleichzeitig.  Freie Plätze auf Anfrage.



Bereit für

dein Erstgespräch?

Das kostenlose 30-minütige Erstgespräch

ist dein erster Schritt.

Kein Verkaufsgespräch —

ein ehrliches Gespräch darüber,

ob dieses Programm jetzt

das Richtige für dich ist.

Diese Arbeit ist nicht für jeden.

Sie ist für Menschen, die bereit sind,

Verantwortung für die Antwort —

und die Resultate — zu übernehmen.

stephan.beck@sbcompetence.com

www.sbcompetence.com

Tel. / WhatsApp +63 906 263 78 16

Stephan Beck · SBcompetence



«Werde der Manager von Morgen — Jetzt.»

stephan.beck@sbcompetence.com

www.sbcompetence.com

Tel. / WhatsApp +63 906 263 78 16

Vor dem Start:

SOL STILLE - online Selbsttest — 15 Fragen, 10 Min.

auf sbcompetence.com.
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