
S O L - A C A D E M Y

Für ein bewusstes Leben.

Eine wöchentliche Praxis für Bewusstsein – live-online, 90 

Minuten, gemeinsam mit Gleichgesinnten. Kein vorheriges 

Programm erforderlich.

Kostenloses 30-Minuten-Gespräch buchen

Kostenloses 30-Minuten-Gespräch buchen
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D I E  W Ö C H E N T L I C H E  S E S S I O N

Ein Abend pro Woche, drei Teile.

90 Minuten, live-online, jede Woche – aufgebaut auf drei einfachen 

Praktiken.

AUSTAUSCH & EINSICHT

Reflektieren & Teilen

Echte Gespräche darüber, was funktioniert, was nicht, und über bewusste 

Manifestation im Alltag.

STILLE

Geführte Meditation

Den Geist zur Ruhe bringen, das Bewusstsein erweitern – ein gemeinsamer 

Moment der Stille vor der Praxis.

PRAXIS

Remote Viewing & Intuition

Übungen zur Schärfung von Wahrnehmung und Intuition, gemeinsam in der 

Gruppe durchgeführt.
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D A S  M I T G L I E D E R - A R C H I V

Fast vier Jahre Praxis, archiviert.

Aufzeichnungen, Protokolle und Handbücher aus fast vier Jahren SOL-

Academy-Sessions – für Mitglieder jederzeit verfügbar und 

durchsuchbar, wann immer du sie brauchst.

OFFEN FÜR ALLE

Die Mitgliedschaft steht offen – mit oder ohne vorheriges Coaching-, 

Therapie- oder Seminarprogramm.
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Wo alles eins ist – und doch 

individuell.

Kostenlos. Vertraulich. Unverbindlich. Ein erstes Gespräch zeigt, ob und 

welcher nächste Schritt für dich sinnvoll ist.

Kostenloses 30-Minuten-Gespräch buchen
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SOL-ACADEMY Palawan · für ein bewusstes Leben
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